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การวจิัยครัง้นี้มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาพัฒนาการด้านผลสมัฤทธิด์้านความรู้ความสามารถ 
ทกัษะพฒันาการการตรวจสอบการปนเป้ือนของจุลนิทรยีใ์นอาหารพร้อมบรโิภค  โดยกลุ่มตวัอยา่งทีใ่ช้
ในงานวจิัยครัง้นี้  คือ นักศึกษาสาขาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารอาหาร  คณะวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  จ านวน  6  คน   เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยครัง้นี้
ป ร ะก อบด้ วย  (1 ) แบบทดสอบวัดผลสัม ฤทธิท์ างก าร เรียน รู้ ใน เนื้ อห า เกี่ ย วกับ อ าห าร 
จุลนิทรยี ์ ความสมัพนัธ์ของอาหารและจุลนิทรยี์  สาเหตุการปนเป้ือนของจุลนิทรยีใ์นอาหาร  การเก็บ
ตวัอยา่งอาหาร  การเตรยีมอาหารเลีย้งเชื้อ  วธิกีารตรวจสอบการปนเป้ือนของจุลนิทรยีใ์นอาหาร และ
การประเมนิคุณภาพทางจุลชีววทิยาในอาหารพร้อมบรโิภค  โดยใหน้ักศกึษาท าการทดสอบก่อนและ
หลงัการร่วมกิจกรรม (2)  แบบประเมินตนเองของการพัฒนาการของนักศกึษาก่อนและหลังเขา้ร่วม
กจิกรรมการเรยีนรู ้ และใชก้ารวเิคราะหข์อ้มูลดว้ยสถติทิดสอบค่าท ี(T-test dependent) เพื่อทดสอบหา
ค่าความแตกต่างของคะแนนเฉลีย่ของพฒันาการของการเรยีนรูร้ะหวา่งก่อนและหลงัการท ากจิกรรมการ
ตรวจสอบการปนเป้ือนของจุลนิทรยีใ์นอาหารพรอ้มบรโิภคในหอ้งปฏบิตักิาร  

ผลการวจิยัพบวา่ นักศกึษาสาขาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารอาหาร คณะวทิยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลย  ีมหาวทิยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ทัง้ 6 คน มีผลสัมฤทธิข์องการเรียนรู้เกี่ยวกับการ
ตรวจสอบคุณภาพทางจุลชวีวทิยาของอาหารพร้อมบรโิภคอยู่ในระดบัดมีาก (B+), ด ี(B),  พอใช้ (C) 

และผ่านพอใช้ (D+) คดิเป็นรอ้ยละ 33,  17,  17  และ  33  ตามล าดบั และนักศกึษาทัง้หมดทีผ่่านการ
ท ากจิกรรมมคีวามรู ้ความสามารถ ทกัษะและพฒันาการทางการเรยีนรูห้ลงัการร่วมกจิกรรมสูงกวา่ก่อน
ท ากิจกรรมอย่างชัดเจนโดยเพิ่มจาก 2.32 เป็น 4.01 ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั 0.05 พบวา่ตวัอย่างอาหารส าเรจ็รูปประเภทผดัมเีชือ้จุลนิทรยีส์งูทีส่ดุ และตวัอยา่งอาหารประเภท
ตม้มเีชือ้จุลนิทรยีน้์อยทีส่ดุ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Abstract 

 
This research aims to study the development of knowledge achievement to 

development skills for detecting microbial contamination in ready-to-eat foods. The samples 


